
HIRNFORSCHUNG SPEZIAL: DIE NEUROBIOLOGIE DER ANGST

Fehlalarm!
Sich nicht auf die Straße trauen, sich vor harmlosen Tieren oder alltäglichen
Situationen fürchten: Angsterkrankungen haben viele Gesichter und zählen
zu den häufigsten psychischen Leiden. Was dabei im Gehirn abläuft, wissen
Neurobiologen inzwischen recht genau - was die Chancen erhöht, Betroffenen
zu helfen.
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54 Gehirn und Geist












